
 

 

 

 

Nieuwsbrief Hypericon       Juni 2026 

 

Beste lezer,  

 

In het afgelopen jaar zijn er veranderingen geweest bij Huisartsenpraktijk Hypericon, 

gelukkig is er ook veel hetzelfde gebleven. 

Met deze brief nemen we u graag mee in een aantal zaken van de organisatie. Wie er 

ook alweer allemaal werken en hoe de bereikbaarheid geregeld is. Ook informeren we u 

over de inzet van e-health in de huisartsenpraktijk. 

De huisartsen van Hypericon 

Na het vertrek van Marian Prinsen eind september 2025 zijn haar vervangers helaas om 

persoonlijke redenen gestopt bij Hypericon. 

Er is nu één praktijkhoudende huisarts, Carolien Grooters. Alle patiënten hebben nu 

dezelfde vaste huisarts. Carolien werkt op woensdag, donderdag en vrijdag.   

Er zijn twee huisartsen in dienst bij Hypericon: 

Op de maandag is Bart van de Weg onze vaste kracht en ook Fortuné Elekonawo werkt 

als vaste huisarts in ons team. Zijn werkdagen zijn maandag, dinsdag en woensdag.   

Hypericon is een opleidingspraktijk voor huisartsen. Een huisarts in opleiding is al wel 

arts maar specialiseert zich in het huisartsen vak. In december startte Janneke Raidt vol 

enthousiasme aan haar laatste opleidingsjaar. Zij doet 3 dagen per week spreekuren en 

krijgt begeleiding van de huisartsen. Janneke werkt op woensdag, donderdag en vrijdag. 

 

 



De assistentes van Hypericon 

Er zijn 5 assistentes werkzaam, Bianca Verhoeven, Judith Janssen, Marja Thus,  

Maria Papeleu en Liesbeth de Bruijn 

De praktijkmanager 

Bianca Verhoeven is naast assistente ook onze gedreven praktijkmanager.  

Zij neemt de praktijk organisatie op zich die steeds maar complexer wordt met de jaren.   

 

POH (Praktijk Ondersteuner Huisarts) Somatiek 

Er zijn 2 verpleegkundigen werkzaam bij ons. Daniëlle Mensing en Caroline Soeters.  

Zij doen zowel preventieve consulten om het risico op chronische ziektes te 

voorkomen/verlagen als ook controles bij reeds bestaande chronische aandoeningen.  

Zij houden spreekuur voor mensen met een verhoogd risico op hart- en vaatziekten, 

astma, COPD en Diabetes Mellitus type 2. De meeste mensen die hiervoor in 

aanmerking komen krijgen al automatisch een oproep voor een controle afspraak. 

Denkt u dat u ook in aanmerking komt voor een afspraak stuur dan even een mail naar 

de praktijk. 

Naast deze onderwerpen is de POH ook de coördinator van de zorg voor ouderen.  

Zij doet dit in overleg met de huisarts en andere betrokken zorgmedewerkers.   

 

POH GGZ (Praktijk Ondersteuner Huisarts) Geestelijke Gezondheids Zorg 

Er zijn 2 medewerkers POH GGZ bij ons werkzaam, Aleyt Hamerslag en Mayke 

Vermeulen.   

Zij begeleiden mensen die een emotionele hulpvraag hebben. Dit kan kortdurend zijn in 

de vorm van een bepaalde training of gesprekken. Soms is het belangrijk om gedurende 

een periode met regelmaat een afspraak bij een van hen te kunnen hebben. Het kan 

gaan om vragen over bv beter slapen, minder angst, rouw begeleiding of 

stemmingsklachten. Daarbij kunnen zij indien nodig ook mee zoeken naar goede 

vervolg hulp.  

 

 



 

Organisatorische zaken en bereikbaarheid 

Sinds één april is Huisartsenpraktijk Hypericon overgestapt naar een nieuwe 

rechtsvorm, de B.V. U merkt hier niets van behalve dat er achter de naam nu deze 

letters staan. 

Bereikbaarheid van de assistentes: 

Bij spoed is de praktijk de hele dag telefonisch bereikbaar.  

van 08:00-10:00 is de assistente telefonisch bereikbaar 

Van 10:00-10:30 is het pauze, ook aan de balie kunt u dan enkel voor spoed terecht 

Van 10:30-12:00 is de assistente telefonisch bereikbaar 

Van 12:00-14:00 heeft de assistente andere werkzaamheden; overleg en pauze. 

Telefonisch en aan de balie kunt u dan enkel voor spoed terecht 

Van 14:00-16:00 is de assistente telefonisch bereikbaar 

Van 16:00-17:00 is de assistente enkel voor spoedvragen bereikbaar zowel telefonisch 

als aan de balie.    

Na 17:00 uur en in het weekend belt u bij vragen die niet kunnen wachten tot de 

praktijk weer geopend is naar de Huisartsenpost: 024 352 35 79. 

 

Afspraken maken 

U kunt op meerdere manieren een afspraak maken bij de huisartsen: 

- Via het portaal kunt u een ‘webafspraak’ maken 

- U kunt de assistente bellen   

NB het is niet haalbaar om dubbele consulten in te plannen bij de huisartsen.  

Indien u meerdere klachten met de huisarts wilt bespreken dan vragen wij u om ook 

meerdere consulten in te plannen om uitloop en daarmee wachttijd te bekorten.  

U kunt ook afspraken maken op het spreekuur van de assistente voor een aantal kleine 

verrichtingen zoals wratjes aanstippen, oren uitspuiten, hechtingen verwijderen etc.  

 

 



Uw gegevens 

Het is fijn als u er zorg voor draagt dat wij telkens op de hoogte zijn van uw correcte 

adres gegevens, mailadres en telefoonnummer.  

Voor mensen die buiten ons postcodegebied vallen vragen wij bij deze om in uw eigen 

regio een huisarts te zoeken. Buiten de onderstaande postcodes kunnen wij geen goede 

bereikbaarheid garanderen bij spoedgevallen.  

Postcodes die onder ons gebied vallen:  

6511-6512  6531-6535  6564 

6521-6525  6541-6544  6571-6574 

 

E- health 

U kunt via het zorgportaal inzage krijgen in uw patiënten dossier. Dit kunt u via onze 

website aanmaken of u kunt de assistente mailen om hiervoor een aanvraag te maken.  

In uw dossier kunt u een deel van de verslagen van de consulten inzien en u kunt 

uitslagen bekijken van de onderzoeken die via de huisartsenpraktijk zijn aangevraagd.  

Wij zetten e-health toepassingen in daar waar het (onnodige) administratie kan 

verminderen. Dit is vooralsnog beperkt omdat juist de menselijke uitwisseling 

essentieel is voor het grootste gedeelte van onze zorgverlening.  

U vindt toepassingen in de manier waarop u afspraken kunt inplannen via uw portaal 

en u kunt chronische recepten zelf herhalen.  

Verder bestaat de mogelijkheid om een e-consult te sturen. U kunt een e-consult 

richten aan de arts of aan de assistente. NB het e-consult is geen goede optie voor het 

aanvragen van herhaalrecepten.  

Sinds kort hebben wij een programma dat gesprekken direct als tekst verwerkt. De 

huisarts kan ervoor kiezen om dit te activeren tijdens het consult. Het is een speciaal 

beveiligde service die voor medische consulten is gemaakt. De arts kan de 

gecontroleerde tekst dan toevoegen aan het dossier. 

Via een mail aan de assistente kunt u ook contact opnemen met ons. Eventueel kunt u 

ook foto’s sturen indien dat helpend is bij uw vraag.  

Ons mailadres: huisartsen@hypericon.nl. 

 



 

Proefperiode inloopspreekuren 

Vanaf 19 augustus 2026 starten wij met een inloopspreekuur op de woensdag ochtend. 

U kunt dan voor kleine klachten zonder afspraak terecht tussen 08:00 en 09:00 uur. U 

neemt dan plaats in de wachtkamer zonder dat u zich bij de assistente meldt. Houd u 

zelf in de gaten wanneer u aan de beurt bent met elkaar? Het tempo in het consult zal 

hoger liggen dan u in geplande consulten gewend bent. Zo willen we de wachttijd kort 

houden. Indien het goed bevalt na 3 maanden dan blijft dit spreekuur bestaan.   

 

Namens het Huisartsen team van Hypericon  

wensen wij u een mooie zomer toe! 


